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EDITORIAL.

El tiempo se va y ya estamos en abril. Con este
namero, el 8, cambiamos el formato e introducimos el
color en nuestra publicacion.

Todo ello gracias a la financiacién proporciona-
da por la Consejeria de Educacion y a la presentacion
por nuestra parte de un proyecto, al que llamamos
“Periddico Escolar”. Un proyecto en el que lo mas
importante es el beneficio que educativamente se
puede conseguir en la formacién de los nifios y nifias,
asi como el nexo de unién entre todos los miembros de
la Comunidad Educativa de las escuelas unitarias que
forman nuestro CER, nuestro Colectivo de Escuelas
Rurales.

Dicho esto, los objetivos que estamos intentan-
do conseguir con el periddico son:
1.-Vivir activamente el proceso de elaboracién
de un periddico.
2.-Introducir la prensa en el aula de una forma
organizada y sistematica.
3.-Divulgar actividades realizadas en el Centro.
4.-Utilizar el periédico como instrumento de tra-
bajo dentro del aula.
5.-Establecer un canal informativo de partici-
pacion entre padres / madres, alumnos / as, y
profesorado.
6.-Fomentar el gusto por la expresion escrita, la
lectura y la creatividad literaria entre el alumnado.

7.-Elevar el nivel de lectura. Despertar el interés
por la misma de manera amena
y divertida.
8.-Acostumbrar a los nifios
[ as arecibir una informa-
cién y a saber interpretar-
la.

9.-Despertar el sentido criti-
co en los alumnos / as.
10.-Facilitar a los alumnos una serie de estrate-
gias y técnicas para manejar una informacion
determinada.

11.-Fomentar los hébitos de organizacion y tra-
bajo en grupo.

12.-Acercar la escuela a la vida cotidiana.
13.-Recopilar la "cultura popular".

14.-Conocer el entorno.

Ambiciosa propuesta que hemos ido des-
granando en los distintos numeros de “El Mocan”,
unas veces con mayor acierto que otras.

También ha tenido nuestro periédico, desde
sus primeros numeros, un caracter reivindicativo y
de defensa de nuestro modelo de Escuela Unitaria 'y
gue pensamos siga teniendo.

Fruto de esa lucha ha sido la Proposicién no
de Ley aprobada por el Parlamento de Canarias y
gue en este numero reproducimos y que da un
importante espaldarazo a nuestro modelo.

Es lo que hacemos y el cémo lo hace-
mos nuestra mejor carta de presentacion
ante la sociedad: padres, madres, abuelos,
abuelas, instituciones publicas y privadas,
consejeria de educacion, ...

En este mismo numero hay buena
cuenta de toda esa riqueza y vida que,
| muchas veces es tan dificil de plasmar en

toda su extension y que nadie, solamente
el que lo vive o lo ha vivido, puede hacerse
la idea de la profundidad y alcance educa-
tivo y social que puede llegar a alcanzar en
los barrios de nuestros municipios, es
decir, de forma mayoritaria, en las zonas
de medianias de nuestras islas.

El Equipo de redaccion.

0 “Shanahan).

algo rocosas. Ofrece frutos comestibles con los que los aborigenes fabricaban una
pasta llamada Chacerqguén o Yoya (Gran Diccionario del Habla Canaria, alfonso
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SUMARIO

En este nimero podemos encontrar variados contenidos: la
visita a LLanovid del dia de San Martin, del colegio de La
Sabina, una semblanza del barrio y su participacion en la
actividad de Navidad, los premios del concurso literario del
dia del municipio, la participacion en la Manifestacion por la
Paz del dia 15 de febrero, nuestras actividades por la Paz de
los dias 29 y 30 de enero, una biografia de Gandhi, el dia de
la mujer, absentismo escolar, consejos para la educacion de
nifios de padres separados, recomendaciones acerca de la
nutricibn mas adecuada para los nifios, la Proposicion No de
Ley acerca de las unitarias aprobada por el Parlamento, qué
es lo que ha cambiado en la educacién en los Ultimos 20
afios, pasatiempos, diversos trabajos realizados por los
nifos enfocados a varios temas: la Paz, salidas realizadas,
etc.

Todo ello quiere dar cuenta de la riqueza educativa y social
presente en nuestras escuelas. Laboratorios de renovacion
pedagégica que queremos mostrar a todos ustedes.
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VISITAALLANOVID Y AL CENTRO
DE VISITANTES DEL VOLCAN DE
SAN ANTONIO.

Pedro F. Pérez Gonzélez

El Mocan

El pasado 11 de Noviembre, dia de San Martin,
realizamos una linda actividad que consistié en una visita
a Fuencaliente. Sin que sirva de precedente, una activi-
dad sin los nifios. Y existia entre los maestros una cierta
preocupacion, porque los nifios son nuestros compafieros
del dia a dia, pero, caramba, los padres son otra cosa.

A media tarde, una guagua recoge a los padres
por cada barrio de Mazo. Y ellos, no digan que no, tam-
bién venian un poquito raros.

Rompimos el hielo con una visita a la Cooperativa
Llanovid. Hicimos un recorrido por su historia. Dimos una
vueltita por el pasado y conocimos el presente, recorrien-
do sus naves, su maquinaria para entender la elaboracion
del vino, su embotellado, hasta su salida al mercado. Y,
como no, probamos los caldos que alli duermen, con
especial referencia a un delicioso Malvasia del 96, criado
en barrica, verdadero buque insignia de la Cooperativa y
gue fue un detalle gentil de la Junta Rectora, en un gesto
de singular acogida.

Luego, con un cierto calorcillo en el cuerpo, nos
dirigimos al Centro de Visitantes del Volcan de San
Antonio. Conocimos un poco mas el volcan a través de
una proyeccion sobre el tema. Y luego de una charla de
la Orientadora del CER sobre temas de su ambito, tuvi-
mos un refrigerio, cortesia del Ayuntamiento.

Se pretendia, simplemente, una salida para con-
fraternizar, para conocernos un poquito mas. Y se rompié
el hielo. Y, desde aquel dia, los padres de Fuencaliente,
esperan la guagua para devolver la visita y profundizar en
ese conocimiento entre todos nosotros, que somos los
gue damos vida, desde nuestros barrios, a la Escuela
Unitaria amenazada, que vive en la incertidumbre, sin
saber con certeza si en el futuro va a seguir abriendo la
puerta para recibir cada dia, con la misma ilusion, a unos
nifios, los nuestros, que tienen el derecho inalienable a la
educacion en su entorno, cerca de casa.

En Fuencaliente, seguimos esperando la
guagua...
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EL COLEGIO DE LA SABINA Y LAS ESCE-

NAS NAVIDENAS. hoy siguen visibles los restos de algunos de ellos,
como es el caso del molino de Pérez Guerra, en
Tirimaga.

Esta ha sido la idea que nos ha inspirado en
estas Navidades pasadas y que padres, madres, abue-
los, alumnos y maestros del Colegio hemos querido
rememorar en la estampa navidefia con la que hemos
acudido a Santa Cruz de La Palma, conjuntamente con
las demas escuelas rurales de la Comarca Este de la
isla.

Adolfo Rodriguez Gonzalez.

Sobre la tarima correspondiente, la escena,
formada por la torre y las aspas del molino y la facha-
da de la edificacion en la que se encuentra enclavado,
se completa con los alumnos, vestidos con ropas
propias de la faena y en actitud de las labores que se
corresponden con el oficio de molinero asi como de las
personas que acuden al lugar, recreando asi una vida
qgue fue muy comudn en otra época y que ahora sélo
forma parte del recuerdo.

MANIFESTACION EN CONTRA DE LA

GUERRA Y A FAVOR DE LA PAZ.

Alvaro Martin Corujo

= ... B2 %P i
= L : = Ante el escenario de guerra que se estaba

Al colegio de La Sabina asisten alumnos de la  dibujando en ese momento, con la previsible invasion
comarca formada por los barrios de Malpaises, Lomo de Irak por el gobierno de Estados Unidos de América
Oscuro y La Sabina, siendo atendidos todos los nive- y el de algunos paises del mundo que apoyan esta

les de Educacion Infantil y Educacion Primaria. invasion, nosotros, los maestros de Escuelas Unitarias
Antafio un numeroso grupo de alumnos asistia no podiamos ni podemos permanecer indiferentes.

a este Centro, ocupando totalmente las cuatro aulas de Muchos afios llevamos organizando activi-

que disponia, pero con la aplicacion de diferentes dades en contra de la guerra 'y a favor de La Paz.

leyes de la ensefianza y el descenso de la natalidad se Somos muchos en todo el mundo los que esta-

ha reducido bastante este nimero, manteniendo en la mos en contra de esta agresién a los principios

actualidad solo dos de dichas aulas. morales mas importantes del hombre y que nosotros,

La comarca esta enclavada en un suelo tradi- como docentes, trabajamos en el dia a dia con nue-
cionalmente agricola y ganadero, que conserva aun stros nifios y nifias.
muchas de las tradiciones propias de esta vida rural. Siendo consecuentes con ese trabajo asisti-
En el pasado, para aprovechar los vientos alisios, se mos, como Colectivo de Unitarias Zona Este de La
habian construido algunos molinos de viento, los Palma a la manifestacion que se celebr6 en Santa
cuales eran utilizados para transformar los granos cul- Cruz de La Palma el dia 15 de febrero de 2003. En la
tivados en nuestros campos en harina o gofio. Todavia pancarta que llevamos se podia leer "Nifios por La
Paz. Escuelas Unitarias."

Con ello y con
nuestro trabajo diario
alzamos nuestra voz en
contra de esta y de
todas las guerras y de
cualquier agresion a los
Derechos Humanos.

Sin Paz no
puede haber Educacion.
Sin Justicia no puede
haber Paz. Y la Paz hay
que defenderla y crearla
en el dia a dia.



JORNADAS POR LA PAZ. 29 Y 30 DE
ENERO DE 2003.

Alonso David Alvarez Trinidad.
Mayte Martin Zerpa

Un afilo mas, las escuelas de Lodero, Santa
Rosalia, La Sabina, Tigalate, Montes de Luna, Las
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cambio de recuerdos del dia que conmemorémos;
pero, por causa del mal tiempo, los mas pequefios
tuvieron que refugiarse en el Pabellébn Deportivo rea-
lizando varias actividades alternativas, mientras los
alumnos/as mayores hacian frente a las inclemencias
meteorolégicas preparando las decorativas "Alfombras

de sal" alrededor del Monumento de La Paz;

\ donde finalizé la jornada con el despliegue y
lectura de unas pancartas reflejando una frase
por la Paz: " La paz, dulce esperanza "

Y lo més importante, recogida de una ayuda
econdmica para el "Apadrinamiento de un nifio",
como reflejo de lo que estamos dispuestos a
hacer para mejorar el mundo en el que vivimos.
Con el fin del apadrinamiento, en el donativo
de las familias y los nifios se llegd a recoger la
cantidad de 330 Euros, que se destind integra-
mente a esta finalidad.

Sin embargo, con antelacion a la actividad
habiamos recibido informacién sobre el nifio
gue ya teniamos apadrinado durante al menos
seis o0 siete afios, avisandonos de la actual
/situacién de Reginald y su familia. Gracias al

Elena, 4 afios. C.E.l.P. Montes de Luna.
Alfombras de sal.

Caletas y los Quemados nos hemos reunido para
recordar y conmemorar el dia de "La Paz". Un dia tan
especial e importante como éste, no nos puede pasar
desapercibido si queremos un mundo en el que vivir en
armonia y paz.

Por ello, en esta ocasion hemos querido
realizar una serie de experiencias encaminadas a
vivenciar "La Paz". Para esto, este afio se organizaron
varias actividades que comenzaron en los Multicines
de Santa Cruz de La Palma, con una actividad titulada
"Cine por La Paz", en la que pudimos disfrutar alum-
nado, familia y maestros/as de una pelicula que resalta
valores de amistad, ayuda, aceptacion de los demas
sin fijarnos en lo externo, etc; sin olvidarnos de la con-
vivencia entre alumnos y maestros en el "trayecto en
guagua", tanto en la ida como en el regre-

esfuerzo de su familia y nuestro donativo, la famil-
ia ha conseguido alcanzar una mejor situacién y nos
ofrecieron la posibilidad de apadrinar otro nifio del que
pronto esperamos recibir informacién. Vemos, por
tanto, que nuestro esfuerzo ha servido para algo.
Sigamos animados con este proyecto.

Sin mas, en esto consistié la celebraciéon del
dia de La Paz, una palabra de tres letras que es capaz
de expresar el mundo que deseamos y que con nues-
tra aportacion, aunque pequefia, podemos mejorar.

No obstante, nos gustaria reflejar en estas
lineas la "pena" e inquietud de algunos nifios/as que
no pudieron intervenir en algunas actividades (alfom-
bras de sal), pero que ofrecieron sus pequefias manos
para trabajar.

Sigamos motivandolos para que
pequefias manos modelen "La Paz".

esas

SO ( —
Al término del cine, nos encon-

tramos en el Pabellén Polideportivo del
Instituto de Mazo, los maestros y los
ninos/as que participaban en la

"Acampada por La Paz", donde conti- g

nuaron las actividades con la cena,
traslado a la iglesia y "Luces por La
Paz" (reflexion por la Paz); que tuvo
como precedente la elaboracion en
cada centro del bote decorado para
este fin. Al regreso al Pabellon,
preparaciéon y descanso, hasta la
mafana siguiente.

Cuando el sol comenz6 a salir
los mas madrugadores nos recordaban

o

J

la gran actividad que nos esperaba: para
recobrar fuerzas, "Desayuno de confraternidad" con
los alumnos/as del Colegio Princesa Arecida, e inter-

C.E.l.P. Montes de Luna.
Aitami. 5 afios. Alffombras de sal.



LAS ESCUELAS UNITARIAS Y LA OFRENDA
FLORAL A SAN BLAS.

Adolfo Rodriguez Gonzalez.

Teniendo en
cuenta que la princi-
pal finalidad de la
ensefianza, en
cualquiera de sus
niveles, es la edu-
cacion integral del
alumno y que todos
los objetivos gen-
erales que de este
concepto se derivan
para nuestra escuela
rural son el referente
principal para el
equipo de profesion-
ales de la ensefan-
za a la hora de elab-
orar las actividades,
tanto escolares
como complemen-
tarias, y en la medi-
da en que la escuela
ha de propiciar situa-
ciones donde el
alumno pueda
establecer vinculos de relacion con la sociedad y dis-
frutar de las manifestaciones culturales de su entorno,
es por lo que resulta de vital importancia aprovechar
los recursos que nos ofrece la comunidad en la que
vivimos.

Como consecuencia de todo ello se ha estable-
cido para este curso escolar en la Programacion
General, donde se contemplan una serie de activi-
dades encaminadas a la consecucion de los objetivos
antes mencionados, entre las que se encuentra la
Ofrenda Floral a San Blas, que es la que ahora nos
ocupa.

Contando con la colaboracion de padres,
madres, abuelos y alumnos de las escuelas unitarias
de Villa de Mazo, el pasado tres de febrero asistimos,
como lo hemos hecho en afios anteriores, al templo
parroquial de San Blas para celebrar el dia de nuestro
patrono. Alli concurrieron ademas, las autoridades
locales, representantes de otros colectivos municipales
y los nifios-as y maestros-as del Colegio Princesa
Arecida.

La ceremonia en honor de San Blas estuvo
presidida por nuestro parroco D. Félix Santana, al que
acompafiaban varios sacerdotes de la Isla, siendo el
predicador D. Silvestre Gorrin, parroco de Puntallana,
participando con el canto la coral de Tijarafe-Tazacorte.
En el transcurso de este acto religioso, numerosos
cestas, cargadas del aroma y el color de las flores de
nuestros campos, desfilaron de manos de los nifios y
nifias hasta el altar para rendir homenaje al Santo
Patron. Al finalizar la procesion recorrio las calles del
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pueblo acompafiada de la banda de musica Arecfda 2

de regreso, los fuegos artificiales, ya de noche,

llenaron de luces de colores el cielo. A la entrada al

templo se hizo entrega a todos los asistentes de los

panecillos de San Blas, pequefios panes con una rami-

ta de romero y salvia que, de manera simbdlica, pre-

tenden defendernos de los males de garganta, males

por los que histéricamente hemos recurrido a San Blas
en busca de remedio.

Mantener el contacto con las tradiciones, for-
mar parte de la elaboracion cultural de un pueblo, com-
partir con los demas el trabajo vivo de la escuela,
conectando lo que hacemos en su interior con lo que
pasa fuera de ella, son objetivos a los que no podemos
renunciar como maestros-as.

Construir el futuro es trabajar cada dia,
anticipandonos a las necesidades del mafiana, pero
cuidando y manteniendo a la vez lo mejor de nuestras
costumbres. Dar la oportunidad de que los mas
jovenes se acerquen al conocimiento vivo de las tradi-
ciones de nuestro pueblo es establecer un eslabon
entre lo que hicieron pasadas generaciones y lo que
esperamos y deseamos para el dia de mafana.

PREMIOS DEL yl CONCURSO LITERARIO DEL
DIA DEL MUNICIPIO
LA CRUZ DE MI BARRIO. 2° Premio. 5°y 6°
La cuuz de mi baviie edld em casa de mi
abuele. Esla desde que mi bisabuels macié. Se Uamao,
MW%CMS@WWWW«}M
emiamames mi abuels, mi abuela 4y yo
Ese dia mi nadre 4 yo hacemes chuviss 4
mi abuela hace el chocslale. Luego, nonv o moche,
oubimes nor el caomime de la Lajo les mimies las
mimas 1y oo maestues. Cuomde Uegomes comemos
chuwves 1y chooslale. Despuués  bajomos  hoola el
CM%WWN&%WWD%W—
TLO./‘FLQ/.
Por la  mamama Tvena/Lomy Loo T\/Lm/yf,@o
Jaine Gemzdlez Diaz CP. La Sabima




LAS CRUCES DE M BARRO. Premis esnecial de imues-
ligaciér. 29 mivel, 5° 1y 69 Jsse Carles Samchez

Cubels. CEIP. Tigatale
St vames nen Les caomimes de i barrie,
nodemes  emncomluan  warias

Esrnmuﬁ

Estrella de: Onente
que a mi me alumbrd; . ' la Critz del Molin
su luz esplendente, = = =+ '; \con flores ¥y ramo;

+«en ruta a Occidente, == © = de lirios morados
a Reyes guzé . y laurel A, pmo

Hby Tever nc:amos' 5

Oro incienso y mirra 0
portan los pastores;
marchan Asia amba, ! -y alumbra el send
a.ver a Marfa ~del friste viajero
y.al Rey_daia:. mmnquWem: nl«Mo}m o

Ayudame, Estrella, =
Faro eti.mi camino;

. Acuden a verte
“del barrio vecino; -
‘invoca su suerte— -

. envida y en muerte—:"
- el buen peregrmo

Jestis Nazareno,
habido en Belén, :
. por:lecho un pesebre,: -
. ‘en misero establo:
naciste, mi Bien. ="

\ La Estrella de. Onente .
poraqui pasoé,

y en noche silente, -
templada o relente, ' =
al Nifio a]umbré ¥

Busca en tu regazo,'.
. Cruz atogedora,
" perudn @ sus culpas
_ penas y disculpa
" sufre, glme y 1 ora

Sobre dura pena' A
del Monte Calvario, - . © "~ de su alma perdida— -
sufre, gime, suefiaj} _ 2 justa salvacion;
perdona y ensefia; . “y...1arroja la vidal... : Sy
el Crucificado: § : _IVana d:vemén[ gy

A veces oiv:da—- 5

: 1Oh, buen pe‘regrmo,
- “que en rudas faenas’
_endulzas tus penag—

Mi Estrella- se ocu}la
mi Cruz no:se vé, =
Asf hay almas buenas:

que alivian las penas, T %afgunas -ajenas—:, o
‘quién son nolo'sé. en hoy al Molmol
T Iuho-17~945

\ mp. Qsarilo de Avisos T b
B

Em el camine que va desde Tiquersile o

Tigalale de Abajo eslas "La Cruz ded Molims", aqui oe

%
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Eme/ﬂa/fw’qufSe/ﬂWmmdood/ebeo};yLe—
Yoo mimnas Bauditia Trioma 4 Nieves Lorervze, liduw-
lades "Eslnella de Oriemte
LAS CRUCES DE Ml BARRO. 2° Premis. 5° v 6°.
Melamia Genzdilez Garcia.

Em mi dbavie las cuuces se emcuenlriam
amliquas. Erna come la evmila de los vecimes Desde
miches.

CWMWOXAWWW Lo,
MWWMMWMM“FW%M
CML/L".UWWMWWWML@&@MW
iimcipales que el necuerda erno
Barviamce Hem,d,&",mwamwmé& Se emiama-
nadmea 4 alames que se emcomnlraban en las orillas
de las huedas Esle lo haciam les homibres e dia
O/WMQMWLMWW@WMWM
Lela, 4 algumes adermes hechos com hile. Tratam flo-
nes que lemiam em el palic de las casas o fores sid-
WW%%WS@WW.
Amoepam/ﬂa/mml@d@eﬂdima@mwmxrvhf/m—
to, cvuz (cwran alquna enfevmedod, que ows pasri-
MWM%WAWM
AL asabarmy panas, bemioles 1y lecimes en la arema
del barvramce.

Cenca de ta curuz haciam umn escemnariie deomnde
oo necilabam peesias. Se rwepresemlaba wmna comedio
ugar 4 ol fimal levmimabamn com un cwadre plas-
que aleqrana al piblice. Com edla mAsica comen-
m&omd%am@di@%ﬂd@mfam%dwpm
oomﬂ/ma/&ae/m"f,o,md@&xpabma"a{@%md@ﬂ
camdil 4 umn carnburne hosla, medio moche.

La sererwa Dera Emiliama era ta mayerde-
MWWMMWW/LMMS@WW-
Twidad, de ta cuuz:

Bien recuerds lodarvialCuomde tbames a enramarn
Para ta cwuz celebrand Em umism y compaiio,

Y envoyaba lods e dia | Para biem sober camlarn
|WWWMM/QM&@WWWW/PW
yo siempvre hacia et deberlPara el piblico amimanr.

"La cwuz de



LAS CRUCES DE M BARRO. Recwami Canelima Caslille
Peslama. P’Z/l/TT\/e/L’TV'L/U'e/{(3O/L*L}0d/€/P’Z/i/TTDC\/Z/LO), 20 [vee-
mie. CEIP. Memles de Luma.

Qué bomila las cuuces de mueshie barviiel, vesli-
das 14y emramadas sencillas 4 hevmesas nerque com
canime 4y eomers Lo hacemy las pewomnas del boviie.

Desde amles de macer mis abuelilos, eslo ha side
umqmm«jf)dxfa{/wdm«\,. Euoomoummweﬂ
barviie se neumia nora celebron el dia 3 de mone esta
quamy fiesla. Las cuwuces de Barvramce Hemde Pale
Podride, Vinagrera, del Lome, SWAM«*W
del emncueniie de loo vecimos. Pm%m&mw
H%@Mﬂ/f;@q M(Wmhmwmow—
aba, en la énecal. Fovmabam jueges come la canrera de
qummmmwm—
nabamy des mitves 4 adulles del baviie (esle mas que
lodo en lo cvuz de Barviamnce Hemde).

&Pe/wq(u/eho,fr\,omd@? &quam)ll@d@ha,ca/m/fyb—
ade? Ne Lo 2. AMW%MWWMW
barie. Clars, mwmmmwh
gerde lwabaja 4 leme muchas cssa que hacer, pes
debemeos 4y lememes que sequin com esla bella Tadicién
%oe/f/@ﬂfzaotéfm

Por Janon, lqué me se nierdal, que mueslras
cuuces ledes oo ames veam reumides a ouw barviie cele-

acernca/vmes MAas s o Lo oluss.

PWWWWOM%M,VWQ
WMW«*W
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LOS ALUMNOS PARTICIPAN.
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fNO CUERRAT® ¢
Las Calelas.

iPAS SIEMPRE| @

QWLAS FELICES/ 3@/

E&WW@WW%L@P%. Tod/eoqwe/z/e—
mes Paz. EOWMI@WMMJ/W.

Siempvee Paz. Si/e/m/rvz/e Paz. N@qu/e/wmo%mm, La
SWm/rvz/ePQ/z,.

Yamnira Barvelo Lorenze. Las Calelas.
Uma nesa, e ve en s imlerion,
quanda ta Paz come umn comder.
W“N@ahw"mmm
Una maripesa se wve, e su ola Heva una flon
Kimbedny Gomzalez Shrik. Las Calelas.

Kevim, Yames

\Las Calelas
\\‘.‘ " o b
Y h




COLABORA.
Em la isla de Lo Pabma hom puests
Gracias o eso nedemes colaborarn a que
debemos hacer wn espuerze y linarn muesles
Colabora a linan el napel em los com-
lemedornes.
David Pirverns Diaz, alumme del CEIP. La Sabima.

CEIP. MONTES DE LUNA
SALIDA A MARO PARQUE Y A LOS OFI-
CIOS. 19 29 v 3° DE PRMARA.

Agern Juimmes o la canpimlenia y al laller
Fuimes al Mare Parque 4 vimes um menlén de
amimodes. Despuuds fuimes o vern floves 4 umes
remies o nov Wlime fuimmes al noaque 4 juq-
ames 4 mes diverdimes mes Lo pasames biem 4y

Guillerme Redriquer Rodriques

Fuimes a o carpimlerio o ver wédme
hactam, mauelles. D«%'rumfw/mm a umn lallen
coches.

TOMMW@MWPW Prirmevs
memes, denes, camquuss 4 nales.

Deopuéo fuimes ol narque 4 jugomeo od
wluwmpie 4 Luis 4y yo €ramos libwwemes ner-

SOMAL.

Jordam Samdes Madim
Ai.dre/?/ ?u./u a uma co/z/ru/wfxe/uo/ demnde se
Juimes ol lollen de coches EL hombre del laller
coche. Despuues fuimes al More Parque 1y vimes
Juimes o lamerzan. Em o Brena Juimes o ver
Loo pomies, Las floves 4 puimes wn pece mas avii-
ba a vern las flores de imlerion 4 ol fimal fJuimes
al pornque 4 e e por el lube 4 me subi nov
to, lela de arama 4 me lo pase fernemenal.
Yasrmima Samles Maslim.

El Mocan
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SALIDA DEL DIA DEL MUNICIPIO
Loo nadres mos dejorom em da Casa Reja.
De ahd W camimande hasla el
Su/rvM/m/e/Loo,d,& VUL Las frvq/Z/Lw del
Supervmecade. Luege juimos o la fevieleria 4y
vimmes Las nosdes de la fevielenia. Fuimes o la
Duwmbe, Hércules, el Rey Lesm 1y Blamcamieves.
Desppués fuimes a la Casa Reja, olli desaryu-
mames namy com sarndimas 4 puge de melocolém
o de pima. Despuués de desayumarn fuimes o Las
colchomnelas Me lopase mmuy biem 4y me hice
méquima. Después Juimes o lo embrega de prre-
mies del quimde Comowwe Lilerarie del Dia del

Municinie.

Marvia Gancia Almeida
E{/WWQMO/Z/&@WW—
siém. Primens fuimes ol Supevmercads. EL
a fo fervieleria. Hobia mmuchas cosas, cosos naarn
pimlernes, noarn cecimenss 4y pare muche mMas
Desppués fuimeos a o tibreria. Habila mmuches
lipos de libros. Despuéo fuimes a  comen
Desppués juimes a las colchomelas fa mas que
me quile jue el Julbolim. También me quo-
larery das olrwas 4y al fimal Juimes o domde se

UL

Maruel Samles Madim
CARNAVALES EN MONTES DE LUNA
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NO ME GUSTA LA GUERRA. CANCION. telas o na-
A%W@ﬂdﬁ@muﬂumammwﬁTmome6W2de
mercade de las avmas 1y pueqes de malos. aqua 4y 4 de lieva. Tervemos céoped  alrededor

me%mmwmwbb— d/e/f,wf/e%w» Bumwwﬁm%d@w&%m

nvosiedad. Juam Miquel Lorvenze Lépez. 40 Cuwe. Tiqueroile.
Melody Hermamndez Redriques 29 cumss Las Indias.  EL ENTIERRO DE LA SARDINA

CEIP TIGUERORTE. Hola, me Uame Viderio vey a hallorles del

Voy a comlan selrve mi escuela. emdiervwe de ba sandima .

Me Uome Juam Miquel 1 lenge 9 aties Eo umna jiesla que me qusla muche Amles

mesas esdam pueslas  en U La mesa de loo  sobre lodo loo niermes . Por ess hacem <l
z enlievwe de da sasndi-

En Sanla Cruuz
delamle de lo sandi-

mna o wno Droc

Qu/ee/m«{(dd/?,o'/)%o/m

1, oo demdns emv el Loo Lamboenes .

50 en el 3. La sondima  bajs de la  Alameda hosla la
Hage lambién Lecdura Eficaz. Tieme jueqos de Tervrera 4y ahi to quemarem
Lecura. Hasla  siemprel

A veces Mmqu@f/e%wfzefaﬂanv VMGMMLWHOCW.TW.



CARNAVALES EN MONTES DE LUNA

VISITA A MARO PARQUE.

AWWWWMM@ Pwi/m/e/wj’u/imwoah
canpimlenia 4 vimes muchas maquimas Emo la
canpimlenia se hacem avmarios mesas 4 sillas Después
pimes ol laller de mecamica 4 wn hombre mos
Yoo nepuuestos, allh habia muchas cosas noro avveglan o
Loo coches.

A Lo 10 Juimes al Mare Parque. Hobio, cocedri-
Yoo, senpiemles 1y wnes momes.

Desppués fuimos ol parque. Habia uma lorvie
WO%HWWW'AMWMGWW
um lebs™.

Moises Samles Mardim,. CEIP. Memles de

Lumna

Ne quevo. St Paz. SWTTVrVZ/E'/ Paz Eo vy bomii-

la. Es buena. La quervia mo mes qusla. Eo porna malar.

Las pislelas mi de aqua. Las pislelas mi licortas Las

esconelos mi verlas Las pislelas mi de jugarn. Nires del

Eduwarde Mardim Pérez. CEIP. Cecitia Gomzdilez

AW.

Las floves eslam comv Lo Paz, que lam bemila e,

rorque comv o Paz pedermse hacer cosas que durem
M,e/m/rvw,

Melissa, Gemzdlez Torvres, CEIP. Cecilia Gomzdlezr

Alorgém.
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PASATIEMPOS.

@

O)

’].Mwn/i,oi/(m maw bemile de La Palrma Mela.
2Em dave Temerrss doos.

S5Fremle a lo escuelo ham nuesle les edlicss.
6 Se quema ol acabar el carmanal.

Eduande, CELP. Tiquerorle.
CHISTES:

Erase una vez lres hombres con un moemibre
muy e, Une se Uamaba Lece, olwe Nadie vy olro
Nada. Un dia salieron de Piomic 4 Nadie se eslaba
OWM&WNGA@MWQLM: Lecs Yorma o

Holal Sey Lecs 4 me ha diche Nada que Nadie

Aimesa, Gulidrviez Diaz, 10 amwss. CEIP. Las Imdias.

Ewwwmmmmmwoeuwma/ﬂaJaAmw[o
4y wn dia jue a compran 1y después Jue o la casa de lo
abuela. Sef@w@fao@mﬁd@a&m@f/&wac@qm}@qf@
dice o abuela: lo que se cae ol suelo mo se necoge.

Se cae o abuela em wn noze 4y dice: ISecovrsl.
Dice el mitie: Lo que se cae al suels me se necsqe.

Christiam, Alecamden, 2° Primaria, CEIP. Las Imdias.
ADIVINANZAS.

St Ledes Leo neces del man echoaram una caviena

LCuah Ueqania ol allime?
luam Diaz Luis, 2° Primania, CEIP. Las Indias.

LAdivima, adivimamza, cual e el ave que avam-
za, sime Mipas mi conazémy, da vida a des muerdes 4 a oo
vives da Uustém?

Naiara, 2° de Primania. CEIP. Las Indias.
TRABALENGUAS

Me%ﬂmmwmmmmwg@m

he diche, y ese diche, que o l le ham diche esld muy
Aimea Guliériez Diaz, 10 anes cuwwe 4O CEIP. Las Indias
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UNA CANCION.

Sey Lo neima de los mares
«{{Mmbfrw/@dmm

1y to vuelve a rwecoger.

Parvuelile, paivueliles,
quandadile em el bolsille

Luis Danid Hernamdez Redriques, LO CEIP. Las Indias.
RECETAS:

Tordao de gojie:

Ingredienles oche napas quisadas,
tonchila de namcela, 50 gv de higes pasades, 1
%pmmmﬂam&da

Preporaciém: se pica la cebolla, el aje, 4
Yoo pasas.

Cuamde eslé lodo nicadile, se anade al
sasdém, demde edla Lo namcela 1y se nevuelve,
despuués se te anade el gofio 4 la pimienla. Se

amaso, 1y se hacer ledas. Se Tm»ed/e/m ;fh/e/w
Kevim. CEIP. Las Imdias, 3° de Primaria.

Balide.
|ﬁnqa/edbe/mt/@>:/|m/n/mm/|m/w/né@/|frvﬁd—
lame, 2 gqallelas 4 una cucharada de miel.
Modo de hacedeen un plale hende com wn
nememes da miel y exprimimes encima el
pge de fo maramja, Mezdames lede com el

Por Janon, Leam com calbma oo imgredi-
enles de lodes foo alimenlos que dam o ous
hijoo. LSabem Lo que comemn cada dia?

St Lo Leche y Las Juulas se eslropear lam
anadides to que compramse noaar que durer

CEIP. Leders.

El Mocan 22
COMO ALIMENTAR A NUESTROS
HIJOS.

Dra. Blanca Mufioz Garcia.

La evolucién del hombre siempre ha ido ligada a la ali-
mentacion. Asi, el hombre prehistérico dependia de la caza y de la
pesca para subsistir. Mas tarde, los habitos alimentarios pasaron a for-
mar parte de la cultura popular, adaptandose el individuo a las condi-
ciones ecoldgicas de su zona a la hora de adquirir habitos de con-
sumo. Con el desarrollo actual, se ha ampliado la oferta alimentaria,
siendo ésta mas asequible y amplia, con lo cual se condiciona nues-
tra alimentacion, incidiendo por lo tanto en nuestra SALUD ( hemos
pasado de la desnutricion, frecuente en nifios en épocas anteriores, a
la sobrealimentacion, que hace que aumente en la sociedad actual
patologias como Diabetes tipo Il o de la madurez, Hipertension,
Hiperlipemias y enfermedades cardiovasculares).

Durante la nifiez se han de conseguir unos habitos nutri-
cionales Gptimos para tener un crecimiento adecuado y evitar enfer-
medades relacionadas con la dieta. Existe un
*Periodo de Lactancia exclusivamente, durante los 4-6 primeros
meses
*Periodo Transicional: abarca el segundo semestre de la vida hasta
cumplir el afio. Se inicia la alimentacion complementaria, introducien-
do poco a poco alimentos distintos a la leche materna o de férmula.
*Periodo de adulto modificado: abarca hasta los 7-8 afios: el nifio
adopta progresivamente la alimentacion del adulto.

Al cumplir el afio de edad se va estructurando la dieta propia
de cada nifio. La actitud normal es la de descubrimiento y aceptacion
de los nuevos sabores. Hacia los 3 afios, el nifio tiene autonomia para
acceder a casi todo, pero a la vez se vuelve mas precavido. Quiere
seguir descubriendo, pero también quiere elegir, lo que hace que de
manera progresiva vaya estableciendo su propia alimentacion.

Habitualmente no se tiene en cuenta que existe variabilidad
individual en los requerimientos tanto energéticos como de cada uno
de los nutrientes. Este hecho explica lo que se observa a veces en
algunos nifios que crecen y se desarrollan muy bien con escasas
ingestiones alimenticias y otros en cambio, con un apetito voraz,
tienen tasas de crecimiento, en peso y talla, completamente normales.

Se ha de permitir que el nifio coma hasta satisfacer su apeti-
to. Si el consumo parece mas alto 6 mas bajo, se debe hacer un
seguimiento de desarrollo ponderal, dnico indicador valido de la sufi-
ciencia 0 no de las calorias ingeridas.

DIETA EQUILIBRADA

Es aquella en la que estan presentes todos los nutri-
entes necesarios, en cantidad apropiada para que el organismo
pueda cubrir sus necesidades.

¢ QUE DEBE CONTENER?

-LECHE Y DERIVADQOS, para la prevencion de la
osteoporosis en la edad adulta.

-CARNE, PESCADO, HUEVOS Y LEGUMBRES:
Carnes y pescados magros mejor que grasos, evitando la grasa
visible y la piel de las aves

-Se aconseja el consumo de pescado frente al de
carne, por su menor contenido graso y energético

-Limitar el consumo de embutidos, ricos en grasas sat-
uradas, colesterol y sal.

-Huevos no mas de uno al dia y tres a la semana.

-Aumentar el consumo de legumbres.



CEREALES: gofio, pan pasta. Altamente recomendable
en la alimentacion de los nifios.

FRUTAS, VERDURAS Y HORTALIZAS:
-Incluir cada dia frutas maduras ( 2-3 piezas) y verduras frescas.
Se aconseja lavar las verduras sin dejarlas en remojo, para evitar
la difusion de nutrientes en el agua de lavado.
-La coccion se realizaréa con el minimo de agua o bien al vapor, en
el menor tiempo posible.

¢COMO DISTRIBUIRLA?

DESAYUNO

Es muy importante, pues nos per-i= =
mite reponer las reservas de energia tras 10-
12 horas de ayuno y reposo. Si no se realiza

-

i
adecuadamente, las reservas de glucosa - ?
" S

B
-
= s |
pueden agotarse, produciéndose o
hipoglucemia a las 10-12 horas de la maﬁanam
y bajo rendimiento escolar. Se aconsejak
lacteos, cereales y fruta o zumos de fruta fresca. ES necesario
dedicar al desayuno entre 15-20 minutos, por lo que hay que des-
pertar al nifio con suficiente tiempo, debiéndose acostar a una hora
apropiada y dejando preparado todo su material escolar.
COMIDA O ALMUERZO
No debe ser demasiado copioso, pues
la mayoria de los chicos estan en otras
actividades extraescolares y les pro-
duciria suefio después de comer.
Debe contener:
-Arroz 6 pasta 0 legumbres 6 papas 6
verduras.

-Carne 6 pescado 6 huevo.

-Ensalada verde y/o fruta 6 postre lacteo y/o pan.
MERIENDA

El adulto no necesita
merienda, pero si el nifio y el ado-
lescente. Puede consistir en:

Pan con algln alimento
energético (chocolate, dulce de
membrillo, mantequilla 0 margarina
vegetal, jamén) y si es posible,
algiin  producto lacteo: leche,
yoghurt, batido, queso.

CENA

Completa la merienda. Si han comido en el colegio, debe
tenerse en cuenta lo que han comido para no caer en ningin
extremo: demasiado ligera 6 excesivamente copiosa.

EXPERIENCIA EN EL COLEGIO DE
SANTA ROSALIA.

A comienzo de este curso en la Escuela de Infantil de Santa
Rosalia, al tener nueve alumnos de tres afios, surgio la idea de que
cada dia fuesen pasando por el aula, el padre o la madre para ver
como se desarrollaba una parte de la jornada y, asi, tener
conocimiento de lo que es por dentro un aula de Infantil y no ser sélo
las personas que llevan y recogen a sus hijos a la puerta del centro.

A esta actividad la llamamos "Jornadas de puertas abier-
tas" y aqui estan algunas de sus opiniones:

"Mi opinién como padre sobre estas Jornadas de Puertas
Abiertas, fue toda una experiencia, la cual, recomiendo a todos los
padres, pues nunca pensé que abarcara tantos valores fundamentales
educativos de ensefianza individualizada y con tanta diversidad, sin
olvidar una educacion basada en el entorno mas préximo.

12 El Mocan

Por lo cual como padre, cuando se nos comenta la f;osibili-
dad de suprimir estos colegios desde mi punto de vista personal, se
basan en criterios numéricos y econémicos y no pienso que ese fuese
un valor que se debiera considerar prioritario, cuando se trata de la
educacion de nuestros hijos.

Animo a todos los padres a que saquen este ratito y puedan
experimentar estas Jornadas de puertas abiertas, de las cuales, por
muy mayores que nos creamos, nos sirve para recordar o aprender
valores fundamentales que teniamos arrimados en nuestro quehacer
rutinario y cotidiano ..."

José Francisco Lorenzo Pérez.

"Me ha parecido una experiencia positiva en todos sus
ambitos. TU te das cuenta de lo dificil que es la tarea de trabajar con
nifios pequefios con los que tienes que estar constantemente cam-
biando de actividad para controlar su energia. De lo gratificante que
es ver como trabajan, atienden, en su medida, juegan y aprenden.

Es una experiencia bonita en la que los padres tenemos la
oportunidad de ver a nuestros hijos desarrollando su "intelecto" y ver
como la obra de una maestra es dificil e importante.”

Maria del Pilar.

"El dia que me toco ir supe que sacrificio tiene que hacer la
maestra para tener muchisima calma al tener que estar tantas horas
con los nifios, corriendo unos por aqui, saltando otros por alli. Yo
admiro a la maestra por ser como es y por el empefio y con el carifio
que trata no solamente a mi hija, sino a todos en general."

Carmen Luisa Pérez R.

"Yo, como madre, reconozco que la tarea que desempefia la
profesora de preescolar es dificil. Porque es muy facil cuando te pre-
guntan ¢Dénde tienes al nifio? Y dices: en el Colegio y llegas a casa
y dices jqué Paz!; pero no pensamos en los trabajos y dificultades que
esta pasando la profesora. Porque yo como madre que he vivido la
experiencia con tanto nifio, que si uno llora, el otro se sube a la mesa,
el otro llama a la maestra, que no sabes ni a cual atender primero y
sobre todo los de tres afios, que entran como desorientados sin ape-
nas ser capaces de sentarse cinco minutos para poder atender a los
de cinco afios. Yo sali con la cabeza que no sabia ni donde estaba, y
pensé: la verdad que esto es dificil, mas de lo que muchos piensan. Y
admiro y felicito a la profesora porque, a veces con sus fallos y a veces
con sus virtudes se merece un sobresaliente por tener siempre esa
paciencia y ese don de saberlos llevar siempre a todos mas o menos
por el camino de que cuando se salen del parvulario ya saben leer."

Jacqueline Pifiero.

"En el poco tiempo que estuve en la jornada de clase pien-
S0y 0pino que no es pago con dinero este trabajo, como es hacer que
estos nifios tan pequefios salgan dia a dia adelante. Yo no estaria ni
tan solo un dfa. jAnimo Clara!"

Mariola Zerpa (abuela).

"Fue una experiencia muy bonita, pero he comprendido que
la ensefianza es muy laboriosa para los padres, pero para los edu-
cadores mucho més."

Nieves Rodriguez.

"Mi opinidn al respecto de la experiencia vivida el dia que me
tocd estar un tiempo en el Colegio viendo la evolucién de los nifios
en la escuela fue muy positiva, ya que, me di cuenta de que la labor
de la maestra es muy complicada, ya que, hay que tener mucha
paciencia para tenerlos controlados a cada momento para que estén
tranquilos y cada uno haga lo que la maestra quiere que hagan. Luego
también vi que los nifios vienen a la escuela con distintos animos y hay
que tener muy buen ojo clinico para hacer segun el caso cosas distin-
tas para que al final estén en el colegio con el mismo animo que todos
los demas. En fin que la labor de la maestra es muy laboriosa y sacri-
ficada, aunque sea su profesion y lo tenga que aguantar todo y méas."

Angel Luis.
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DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Ana Elda Paz Pérez

Clara Zetkin

El 8 de marzo de 1908, las trabajadoras
de la fabrica Cotton, declararon una
huelga en protesta por las condiciones
de trabajo.

e — No se aceptaron sus reivindicaciones.
i Las trabajadoras ocuparon la fabrica.
El duefio cerrd las puertas y prendid
fuego a la fabrica.

Murieron abrasadas las 129 trabajadoras

Clara Zetkin

que habia dentro.

La internacional
Socialista a prop-
uesta de Clara’
Zetkin declara el

"8 de marzo" como

Dia Internacional

de la  Mujer H
Trabajadora. :
En los afios 70 el
movimiento femi-
nista, retoma esta fecha como "Dia Internacional de Todas las
Mujeres" en defensa de sus derechos.

UN TROZO DE TELA MALVA

Un dia 8 de marzo,
87 afios hace ya,

fue en un taller textil,
Boston era la ciudad.

- DiA

Como ensefia de este hecho
algo quedd en el local, el
trozo de tela malva que col-
gaba del telar.

Mujeres reivindicaban,
horario y justo jornal,

la tela malva colgaba,
de las barras del telar.

Desde entonces las mujeres
recuerdan este dia, ya para
reivindicar su causa dere-
chos, libertades y trabajo en
igualdad.

La impaciencia del
patrono, mandd incendiar
el local, el fuego cerr6 sus|( = &
bocas y aquel grupo de

mujeres no volvié a opinar.|| |

SABIAS QUE ...

Las mujeres espafiolas obtuvieron el derecho al voto en 1931.
Hasta 1975, cuando muere Franco, las mujeres casadas en

Espafia, sin la explicita autorizacion del marido, NO

PODIAN:

- Disponer de sus hienes.

- Aceptar herencias de sus familiares.

- Comparecer en un juicio por si mismas.
- Contratar.

ADEMAS:

- El adulterio para la mujer se castigaba -
con la cércel.

- No existia la Ley del divorcio.

- Los anticonceptivos eran ilegales.

Cuadro de Yolanda
Bragado

g
ol

to vy

El Mocan /4~

- No existia la Ley del Aborto.

- Las mujeres casadas necesitaban permiso del marido para
viajar o trabajar.

- La mayoria de edad para las mujeres era a los 25 afios.

LO QUE HOY SON DERE-__
CHOS DE TODAS, AYERH
FUERON LA
LUCHA DE UNAS
POCAS.

- SOBRE NOSOTRAS.
REFLEXIONAR |- SOBRE LO QUE SOMOS.
- SOBRE LO QUE QUEREMOS SER.

- LO BIOLOGICO.
- LO CULTURAL.

- DEDICARNOS TIEMPO.
- MEJORAR NUESTRA AUTOESTIMA.
- PREOCUPARNOS DE NOSOTRAS.

- REUNIRNOS. N
- HABLAR. :
- COMPARTIR.

DISTINGUIR

APRENDER A

PARA PARTICIPAR

TODAS LAS MUJERES.

Bibliografia: Curso de Radio Ecca.

HIJOS E HIJAS FELICES ...
DE PADRES Y MADRES  Ana Elda Paz Pérez
SEPARADQOS

Los nifios y nifias
viven de una forma particular
las separaciones de sus
padres y madres. Sus reac-
ciones iniciales suelen
ser de tristeza, miedo, inse-
guridad, confusién, depre-
sion, e incluso ira o resen-
timiento hacia los padres y madres. Con frecuencia los nifios y
nifias creen que son culpables de la separacion o de las difer-
encias entre su padre y su madre.

Como madres y padres debemos comprometernos con la feli-
cidad de nuestros hijos e hijas, actuando coherentemente
antes, durante y después de la separacion:

-Es importante explicarles las razones por las que
se separan, estando de acuerdo en los motivos. No dejar
que los nifios y nifias se culpen de la ruptura de la pareja.

-Ser conscientes de que la vida de los nifios y nifias va
a experimentar muchos cambios. Dejar que expresen sus
sentimientos, escucharles y animarles les ayudara.

-Hay que dejar claro que es la pareja la que se sepa-




ra. Los padres y madres deben seguir manteniendo su
relacion de afecto y proteccién con sus hijos e hijas, inde-

pendiente-

mente  de

quien tenga .

la custodia. 1 i

-Se  debe l.a

mostrar a los |< 2 bk,

hijos/as una actitud de respeto mutuo, nunca hablando
mal de la otra persona delante de los nifios/as. Esto les
causaria mucho dafio ya que se les obliga a tomar partido por
uno de los dos; los hijos y las hijas necesitan tanto al uno como
al otro.

-Los nifios y nifias suelen
aprovechar la falta de
comunicacion entre sus
padres y madres para con-
sequir privilegios y capri-
chos. Esto no es bueno
para su educacion.

-Se debe realizar un gran
esfuerzo para que las nor-
mas y su cumplimiento sean las mismas cuando estan con la
madre que cuando estan con el padre. IMPORTANTE: HAY
QUE HABLAR PARA PONERSE DE ACUERDO EN EL
BIENESTAR DE LOS NINOS Y
NINAS.

El punto de acuerdo siempre seran las nor- |
mas razonables que cubran las necesi- [~
dades de los nifios/as (alimentacion, asis-
tencia al colegio, tareas escolares, control
del tiempo libre, etc.).

-Es razonable que cuantas menos dis-
cusiones haya entre los adultos, mas se disfrutara del
tiempo que se esta con los hijos e hijas. Tenga por
seguro que asi los nifios y nifias también disfrutaran mas de sus
padres y madres.

LA RELACION DE RESPETO MUTUO Y
COLABORACION QUE DEBEN MANTENER
LOS PADRES Y MADRES DESPUES DE SEPA-

RADOS, SON LA MAYOR GARANTIA PARA LA
FELICIDAD DE SUS HIJOS E HIJAS.

Bibliografia:”Familia y desarrollo humano”, Autores: Maria José
Rodrigo y Jesus Palacios (coord), Editorial:Psicologia y
Educacion, Alianza Editorial.
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MI HIJO ASISTE AL COLE ...

Ana Elda Paz Pérez

Al comenzar el curso debe-
mos hacer el esfuerzo de recor-
dar ciertas normas que nos
ayudan a convivir y aprender
mejor. En esta ocasion

trataremos las faltas de asis- &
tencia al centro de los nifios y
ninas.

Se consideran faltas de

asistencia justificada aquellas que
se ocasionan por razones de
fuerza mayor (enfermedad, muerte
: de un familiar, etc.). El tutor/a del
nifio/a llevara el control de las faltas y se las
comunicarda por escrito a los padres o tutores legales, junto a un
impreso para su justificacion.

Las faltas que so sean justificadas son consideradas como
"absentismo escolar".

ABSENTISMNO
ESCOLAR

ABSENTISMO
ESCOLAR

La falta fHoTivacich
de asistencia
puede  provocar
graves problemas a
los nifios y nifias: no
adquieren habitos de trabajo y
estudio en clase y en casa, estan despistados porque no saben
lo que sus compafieros/as ya han aprendido los dias que ellos
han faltado, ..., todo esto hace que su rendimiento escolar sea
muy bajo, que llegue el temido fracaso escolar, y cuando esto
sucede el nifio/a pierde la motivacion para venir a clase.

La Ley de Atencion Integral a los Menores de
Canarias regula el tratamiento al absentismo escolar, y
establece que el colegio lleve un riguroso control de las faltas, y
que en el momento de que un nifio/a supere el 15% sea comu-
nicado a los Servicios Sociales del Ayuntamiento.

Comienza entonces el tramite en el cual los padres
deberan responsabilizarse ante la autoridad municipal para que
las faltas no se reiteren.

Si las faltas no cesan la ley determina que podra
declararse al menor en "situacion de riesgo" o "situacion
de desamparo”, con las responsabilidades legales que ello
conlleva.

RECUERDE QUE LA EDUCACION DE LOS
NINOS Y NINAS ES UN DERECHO. LA
ENSENANZA OBLIGATORIA SE EXTIENDE
HASTA LOS 16 ANOS.

RENDIMI ENTQ
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PARA REFLEXIONAR.

MIRANDO ATRAS ES DIFICIL CREER QUE ESTEMOS
VIVOS. (escrito que esta circulando por Internet)

En el mundo de antes, nosotros viajabamos en
coches sin cinturones de seguridad y sin air-bag,
haciamos viajes de 10-12h con cinco personas en un 600
y no sufriamos el sindrome de la clase turista.

No tuvimos puertas, armarios
.. O frascos de medicinas

~ con tapa a prueba de

A nifios. Andabamos

. en bicicleta sin
casco, €so sin
contar con que
haciamos  auto-

stop.

Los columpios eran

de metal y con esquinas

en pico, y jugdbamos a "lo

gue hace la madre hacen los hijos", esto es a ver quien

era el mas bestia.

Pasabamos horas construyendo nuestros carros de

rodamientos para bajar por las cuestas y s6lo entonces

descubriamos que nos habiamos olvidado de los frenos.

Después de chocar con algun arbol, aprendimos a

resolver el problema.

Jugdbamos a "churro va" o a "la piola" y nadie sufrié her-

nias ni dislocaciones vertebrales.

Saliamos de casa por la mafiana, jugabamos todo el dia,

y solo volviamos cuando se encendian las luces de la

calle. Nadie podia localizarnos. Eso, si no buscabamos

maderas en los contenedores o donde fuera y haciamos

una fogata para asar papas o pifias de millo y contar his-

torias de miedo.

No habia moviles.

Nos rompiamos los huesos y los dientes y no habia

ninguna ley para castigar a los culpables.

Nos abriamos la cabeza jugando a guerra de piedras y no

pasaba nada, eran cosa de nifios y se curaban con

Mercromina y unos puntos.

Nadie a quién culpar, s6lo a nosotros mismos.

Tuvimos peleas y nos "esmorramos" unos a otros y

aprendimos a superarlo.

Comiamos dulces y bebiamos refrescos, pero no éramos

obesos. Si acaso alguno era gordo y punto.

Estabamos siempre al aire libre, corriendo y jugando.

Compartimos botellas de refrescos y nadie se contagio de

nada. Sélo nos contagidbamos los piojos en el cole. Cosa

gue nuestras madres arreglaban lavandonos la cabeza

con vinagre caliente.

No tuvimos Playstations, Nintendo 64, video juegos, 99

canales de television, peliculas en video, sonido

Surround, méviles, ordenadores ni Internet.

Nosotros tuvimos amigos. Queddbamos con ellos y

saliamos. O ni siquiera quedabamos, saliamos a la calle

y alli nos encontrabamos.Y jugabamos a las chapas, al

peobn, a las bolas, a la lima, al rescate ..., en fin tecnologia

punta.

ibamos en bici o andando hasta su casa y llamabamos a

la puerta , jImaginense!, sin pedir permiso a los padres,

iNosotros solos, alla afuera, en el mundo cruel! !Sin

ningun responsable! ¢ Cémo lo conseguimos?

El Mocan 22
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Hicimos juegos con palos y balones de fatbol improvisa-

dos, y comimos pipas y, aunque nos dijeron que pasaria,

nunca nos crecieron en la tripa ni tuvieron que operarnos

para sacarlas.

Bebiamos agua directamente del grifo, sin embotellar y

algunos incluso chupaban el grifo.

ibamos a cazar lagartijas y pajaros con la "escopeta de

perdigones"”, antes de ser mayores de edad y sin adultos,

DIOS Mio!!

En los juegos de la escuela, no todos participaban en los

equipos. Los que no lo hacian, tuvieron que aprender a

lidiar con la decepcioén.

Algunos estudiantes no eran tan inteligentes como otros y

repitieron curso.

iQue horror, no inventaban examenes extra!

Y ligabamos con las chicas persiguiéndolas para darles

una nalgada, no en un chat diciendo :) :D :P

Eramos responsables de nuestras acciones y

arreabamos con las consecuencias. No habia nadie para

resolver eso. La idea de un padre protegiéndonos, si

trasgrediamos alguna ley, era inadmisible. jEllos pro-

tegian las leyes!

Tuvimos libertad, fracaso, éxito y responsabilidad, y

aprendimos a crecer con todo ello.

Que cada cual agregue lo quiera.

Ny

¢PORQUE ME HICISTE ASI?

Pedro F. Pérez Gonzalez

Muchas veces miramos a nuestros hijos y, pensando
en su futuro, nos decimos: "jqué sera de ellos!”.

Y sucede que estos nifios nuestros se estan criando de
una forma totalmente opuesta a coOmo nos criamos
nosotros. Procedemos de épocas en las que teniamos
muchas carencias. Nos faltaban cosas, viviamos con difi-
cultades y, por eso, hoy educamos a nuestros hijos tratan-
do de que a ellos no les falte nada. Y eso se viene
demostrando como un tremendo error.

Las dificultades, los problemas que se nos presentan
son necesarios porque aprendemos a vencerlos. Y si
vamos delante de nuestros hijos desbrozando el bosque,
evitdndoles cualquier tropiezo, eliminandoles las dificul-
tades, nos damos cuenta de que al final les hacemos un
flaco favor. Los criamos con mimo, sobreprotegidos. Se
haran mayores, se les presentaran problemas y.....¢,como
los van a resolver si no saben?.

Cada dia una dificultad puesta en su vida. Y que la
resuelvan. Cada dia una responsabilidad. Una. Y que la
cumplan. Y nosotros vigilantes y prestos a intervenir, pero
consiguiendo con ello ayudarles a ser responsables, a
conquistar por ellos mismos una independencia que, sin
darnos cuenta, les estamos negando.

Que vayan caminando al cole. Que vayan a comprar a
la tienda. Que ordenen su cuarto. Que ayuden en las
labores de casa. Que hagan su tarea sin necesidad de
gue sus padres se lo digan ocho veces porque reconocen
gue es una de sus obligaciones. Darles responsabilidad.
Para que un dia, cuando sean mayores, no se queden
mirando para nosotros y sin decirnos nada nos pregun-
ten:

"¢, Porqué me hiciste asi?”.



16

PROPOSICION NO DE LEY APROBADA EN
EL PARLAMENTO DE CANARIAS.

Fruto de nuestra lucha, la de toda la Comunidad
Educativa de las Escuelas Rurales en Canarias, han sido

BOLETIN OFICIAL |
DEL
PARLAMENTO
DE
CANARIAS

17 de enero de 2003

dos documentos muy a tener en cuenta para nuestro
futuro como oferta educativa diferenciada: el Informe del
Consejo Escolar de Canarias y la Proposicién No de Ley
Aprobada por el Parlamento de Canarias. Debemos tener
muy en cuenta estos dos documentos a la hora de
defendernos de las agresiones que seguimos sufriendo.
Reproducimos aqui literalemente, tal y como aparece en
el Boletin Oficial del Parlamento (sin las enmiendas), esta
Gltima:

Boletin Oficial del Parlamento de Canarias 17 de enero
de 2003 Nim. 19/ 3

PROPOSICIONES NO DE LEY. RESOLUCION
APROBADA. ENMIENDAS

PNL-189 Sobre las escuelas unitarias. (Publicacion:
BOPC num. 83, de 10/4/02.)

PRESIDENCIA

La Comision de Educacion, Cultura y Deporte en sesién
celebrada el dia 26 de noviembre de 2002, debati6 la
proposicién no de ley del GP Popular, sobre las escuelas
unitarias, habiéndose adoptado por la Camara resolucion
al respecto.

En conformidad con lo establecido en el articulo 102 del
Reglamento del Parlamento de Canarias, se ordena la
publicacién en el Boletin Oficial del Parlamento.

Al mismo tiempo, conforme a lo previsto en el citado
articulo, se ordena la publicacion de las enmiendas for-
muladas a la proposicién no de ley de referencia.
RESOLUCION APROBADA

TEXTO:

"El Parlamento de Canarias ante el valor de la escuela
unitaria como expresién de escuela integrada en el
entorno rural, insta al Gobierno de Canarias a que:

1.- Si las circunstancias particulares de un Centro
indicaran la necesidad de su cierre, se procedera al estu-
dio exhaustivo y flexible de tal medida con toda la
Comunidad Educativa, considerdndose la realidad social
y geografica de Canarias y primando el derecho de la
educacion de los nifios y nifias en las mejores condi-

) ‘W
El Mocan ff_

ciones posibles, para que puedan estar en condiciones de
disponer de una oferta educativa, de calidad contrastada,
en condiciones de igualdad ante cualquier centro de su
zona.

2.- Que por el Gobierno y los Ayuntamientos en su caso,
de acuerdo con la LOGSE y la normativa de desarrollo, se
adecuen las infraestructuras y equipamientos de aquellas
escuelas unitarias que sigan cumpliendo su funcién de
escolarizacion en las etapas de infantil y de primaria.

3.- Se continte el cumplimiento del desarrollo del Mapa
Escolar de Canarias que, entre sus objetivos basicos a
alcanzar, establece el acercar la oferta educativa a donde
no llega."

En la Sede del Parlamento, a 12 de diciembre de 2002.-
EL PRESIDENTE, José Miguel Bravo de Laguna
Bermudez.

EL PETIRROJO. PERIODICO DE COMPEN-
SATORIA. ANO 1990.

Es este periodi-
co, “Mi Petirrojo” el pre-
cursor de “El Mocan”,
| en él podemos ver el
disefio de portada rea-
|} lizado por el maestro
| Roberto y del que
.| | hemos cogido para esta
nueva version el dibujo
del Petirrojo. Se
trataron los temas: car-
navales, Dia del Arbol y
_I Artesania Escolar. Un
|| ejemplo més de nuestro
compromiso con la edu-
cacion de los nifios y

niflas de Escuelas Unitarias.
El CUMPLEANOS DE OMAR.

Uno de los muchos
cumpleafios que se celebran
en nuestras escuelas fue el
de Omar, en Tigalate. Sirva
como felicitacion a todos los
gue cumpliran o han cumpli-
do durante este curso.

En su cara, las flo-
res de la tarta.

iFelicidades Omar!
iFelicidades a todos!

EDUCAR
Educar es o wiiswo que pover
wiotor a una barea..
hay que wedir, pesar, equili-
va, ...
. ) pomier todo en marcha.
Pero para eso,
uno tiene que [levar
en el alma
un poco Oe marinero,
un poco e pirata..
un poco e poeta

v un kilo y wedio
de paciencia concentrada.
Pero es consolador sofar
wiientras uno trabaja,
que ese barco, ese niito
ird wuny lejos por el agua.
Soriar que ese navio
[levara nuestra carga
de palabras
faacia pueb[os Oistantes, bacia
islas lejanas.

Gabriel Celaya



