EXPERIENCIAS 43
una cosa gue todos llevan
en un recodo del corazén
' Monstruo )
Un abrazo ' Yo estaba en el bar, «La poesia no deber ser un armay.
poetico entré un hombre corriente, La poesia es un invento

con Gloria Fuertes

Brindis cotidiano

iBrindc

por una paz perenne (no sdlo durade-
fa),

que dure,

loc que dure el hombre en esta tie-
rra!

iBindo,

por la alegria del planetal

iBrindo por el arroz y Ia lenteja!

iY porgue todcs tengamos un poeta!
iBrindo,

por la felicidad pequefa, .

por el amor grande,- -

por {a sonrisa tiernal

iBrindo con las copas de todos los
arboles de la tierral

-..Y brindo de verdad,

(i—aunque no salga de esta borrache-
ral—)

Poética

La poesia no debe ser arma,
debe ser un abrazo,

un invento,

un descubrir a ios demas
lo que les pasa por dentro,
€80, un descubrimiento,

un aliento,

un aditamento,

un estremecimiento.

La poesia debe ser
obligatoria.

se sentd en frente,

le miré distraida pensando en mis co-
sas,

—~jme espanté!-

tenia 1a cara de no haber diche cte
quieros en toda su vida.

A los diez escribia, pero a los diecio-

-cho empecé a escribir poemas de
paz. Lo unico bueno que hizo la gue-
rra es hacerme pacifista.

Autobio

Mi nifiez y juventud

fue de atatid,

fue-injusta y dura

{y no me hizo dura).

Y vec que hay gente,

gue su vida fue cémoda y blanda
Y s0n duros y agreden.

Mi juventud fue de ataud, fue de
atald porque por poco nNo me muero
yo también de hambre y por poco no
me muere bajo los multiples bombar-
deos gue hubo en Madrid. Nos metia-
mos a dormir bajo el metro con e
celehon, pero yo me lo ponia encima
en vez de debajo. Decia mi padre: vas
a coger frio; pero es que creia que me
iba a librar; yo estaba alli como una
tortuguita, con mi recién estrenada
adolescencia.

“Todos ios poemas que aparecen
pertenacen al libro de Giloria Fuertes:
Historia de Gloria {Amor, humor ¥
desamor). Editorial Catedra, Madrid,
1981, y reproducidos en fa revista £n
pie de Paz, ~

Las actividades que ofrecemos a
continuacion fueron sugeridas por el
consejo de redaccion de nuestra re-
vista escolar para celebrar el dia es-
colar por la paz:

- Lectura de los poemas o selec-
cidn de un poema sequn fas caracte-
risticas det curso,

- Comentario de texto de los poe-
mas (tema, ritmo, rima, vocabula-
rio...).

— A partir del poema PFosgtica: to-
mar los dos o tres primeros versos
de Gloria Fuertes y slaborar colecti-
vamente nuevos versos hasta cons-
truir un nuevo poema.

«La poesia no debe ser un arma,
debe ser un abrazoy,

un paraiso de letras

con muchos significados;

una ilusion,

que existe hace arios.
La poesia debe ser una paz libre
con tierras lejanas y sin fronteras
donde ne hay ni ricos ni pobres.
ESQO ES LA PAZ :
ESO ES LA POESIA

(alumnos/as de 8.9)

— Expresar gréaficamente el poema
Monstruo.

— Dibujar cuatro vifietas represen-
tando situaciones implicitas o explici-
tas en el poema Autobio. Escribir los
versos del poema que corresponden
a cada vineta.

— Brindis cotidiano: inventar nue-
vos brindis por grupos o individual-
mente y conformar un poema colecti-
vo de la clase.

BRINDIS COLECTIVO

Brindo
Por la alegria
Que ella dure
Que dure mas que una flor en medio
de fabricas.
Baldiri Martin Rebull 8.2 B

iBrindo para que haya comida,

brindo para conseqguir la paz!

iBrindo

para que no se destruya la humanidad!
Emilio Oliveras, 8.° B

Brindo por la feficidad
por una buena ciudad,
Y por su prosperidad.
Brindo por aquellas personas
que son tiernas.
Y brindo por un nuevo planeta.
M.2 Pilar Dolz. 8.9 A

iBrindo con el corazén del mundo!
todos, hasta el del buen vagabundo.
Luis Enrique Rafols 8° B

Otro tipo de actividades consiste -

en realizar un texto a partir de una
secuencia de imagenes o de una ima-
gen:
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Invéntate un cuento a partir de estas vifistas.
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CURRICULUM Y PROGRAMACION

aprendizaje de los roles masculi-
no y femenino.

— habituarse a manejar los con-
ceptos de «sexo» y «género»

— fomentar un autoconcepto positi-
vo de si mismo/a y las relaciones
pacificas entre las personas.

La documentacion para el profeso-
rado, pensada para permitirle afron-
tar tas diversas actividades y analisis
de documentos propuestos como ac-
tividades para alumnos, la hemos
subdividido en siete apartados: la
mujer en la historia; lenguaje y sexis-
mo; el sexismo en los libros de texto;
sexualidad; mujer y paz; sistema se-
x0-género; situacién actual de la mu-
jer.

Cada uno de estos apartados lo
hemos programado en funcion del
ciclo educativo, aunhque partiendo
siempre del esquema comun que
puedes ver para el caso de la mujer
contemporanea en el ciclo 12-16
anos (Véase Anexo n.° 1). Reproduci-
mos 3 fichas de actividades para uso
de los alumnos. i

* Seminario Permanente de Educacion
para la Paz de la Asociacion Pro Dere-
chos Humanos

Notas:

(*) El Seminario, creado en octubre de
1986 por iniciativa de la APDH, esta for-
mado por educadores y educadoras de
distintos colectivos y zonas de la geogra-
fia ibérica. Con el propdsito inicial de
romper el aislamiento en que trabajan
diversas personas y de coordinar esfuer-
zos, campos de investigacion y estrate-
gias de accion. Los actuales componentes
del Seminario son: Marisa Aracil, José
Bartolome, Rafael Grasa, Violeta Ibafnez,
Calo lglesias, Xesus R. Jares, Miguel Mar-
tinez, Amador Martinez, Antonio Poleo,
Luis Rodero, Victor Rios, Carmen Sacris-
tan, José M. Sanchez de! Campo, José
Tuvilla. Podéis poneros en contacto escri-
biendo a la APDH. C/ José Ortega y
Gasset, 77, 6-dcha. 28006 Madrid.

(1) Hemos utilizado basicamente el «Cua-
dernos de Pedagogia» n.© 139 (julio-agost-
o, 1986) y Marc curricular per I'ensenya-
ment obligatori, Departamento de Ense-
fnanza de la Generalitat de Catalunya.

FICHA 2 Ciclo 12-16 Afhos

DOBLE JORNADA
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ACTIVIDADES

~ Lee atentamente este comic.

- ;Qué quiere decir el titulo Doble Jornada? (Cuél de los personajes es el que
realiza una doble jornada?

- ;Crees que ésta es una situacion de discriminacion hacia la mujer? Razona tu
respuesta. }

-~ ¢Cudles son los problemas del padre?

- ¢Piensas que es consecuente en su vida familiar con las ideas que defien-
de?

- ;Cual deberia ser la actitud del padre? ;Qué harias tu en su lugar?

— Dibuja un comic en el que los personajes se comporten de la manera que a ti
te parezca més justa.

- ;Conoces situaciones similares? Escribe una de ellas.




